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Hallo liebe Nordic Walking Fans,

nach diesem langen, kalten Winter hélt es wohl niemanden mehr in den
eigenen 4 Winden. Das Motto heiflit "Hinaus in die Natur", frische Luft
und wiarmende Sonne genieBen. Ideal verbinden lasst sich dies natiirlich
mit einer ausgedehnten Nordic Walking Einheit.

Der Kulturverein Wustermark bietet dazu einen Nordic Walking Lauftreff an:

Ab Sonnabend dem 08. Mai 2010 laufen wir wochentlich eine Runde.

Treffpunkt am Brunnen 10:00

Nihere Auskiinfte gibt Sigrid Schonduwe, Tel. 88735



